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साराांश 

प्रसु्तत शोध में भारत में ग्रामीण में शहरी के्षत्र पर खाद्य सुरक्षा के बारे में अध्ययन ककया गया है। भारत में खाद्य सुरक्षा एक महत्वपूणण 

मुद्दा है। जो देश की आकथणक सामाकजक और राजनीकतक स्थथकत से जुड़ा हुआ है।खाद्य सुरक्षा का अथण है सभी नागररकोों को भरपूर 

मात्रा में पोषक तत्वोों से भरपूर सुरकक्षत और सस्ती खाद्य सामग्री समय पर उपलब्ध हो सके। खाद्य सुरक्षा को सुकनकित करने के 

कलए सरकार के द्वारा किकभन्न योजनाएों  ि कायणक्रम लागू ककए गए हैं,कजनका उदे्दश्य देश के ग्रामीण ि शहर स्तर पर खाध सामग्री 

की पहुोंच सुकनकित करना है। 

प्रसु्तत शोध में खाद्य सुरक्षा अकधकनयम के बारे में बताया गया है। इस अकधकनयम के माध्यम से गरीब और कमजोर लोगोों को खाद्य 

सामग्री ससे्त मूल्य पर उपलब्ध होती है।  इसके तहत राशन कार्ण  धारकोों को सािणजकनक कितरण प्रणाली के माध्यम से गेहों और 

मोटे अनाज जैसे खाद्यान्न प्रदान ककए जाते हैं। 

प्रसु्तत शोध में ग्रामीण स्तर पर खाद्य सुरक्षा के बारे में भी अध्ययन ककया गया है, कजसमें सरकार के द्वारा किकभन्न योजनाएों  लागू की 

गई है,कजसका मुख्य उदे्दश्य कुपोषण भुखमरी और खाद्यान्न की कमी जैसी समस्याओों को दूर करना है। प्रसु्तत शोध के माध्यम से 

यह बताया गया है कक केिल खाधान की आपूकतण ही पयाणप्त नही ों है,बस्ि यह सुकनकित करना भी जरूरी है, कक खाद्य सामग्री 

पोशाक सुरकक्षत और सस्ती हो सरकार और समाज दोनोों को कमलकर खाद्य सुरक्षा को लेकर ठोस कदम उठाने होोंगे ताकक हर 

ग्रामीण पररिार को उकचत आहार कमल सके और कुपोषण भुखमरी जैसी समस्याओों से छुटकारा कमल सके। प्रसु्तत शोध में यह 

बताया गया है, कक शहरोों में भी खाद्य सुरक्षा एक महत्वपूणण किषय है। क्ोोंकक शहरी के्षत्र में अकधक जनसोंख्या किकिधता और 

सामाकजक आकथणक असमानताएों  होती हैं। खाद्य सुरक्षा का मतलब है कक सभी लोगोों को पयाणप्त पोषक और सुरकक्षत भोजन कमल 

सके खास तौर पर गरीब और िोंकचत िगों के कलए शहरोों में खाद्य सुरक्षा सुकनकित करने के कलए कई पहल की जाती है। कजससे यह 

सुकनकित ककया जाता है कक कोई भी व्यस्ि भुखमरी और कुपोषण का कशकार ना हो। 
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भूतमका 

भारत में खाद्य सुरक्षा एक महत्वपूणण सामाकजक और आकथणक मुद्दा है, जो देश की किकासशील स्थथकत में भी अत्योंत महत्वपूणण भूकमका 

कनभाता है। खाद्य सुरक्षा का मतलब केिल पयाणप्त मात्रा में भोजन की पहुोंच से ही नही ों है, बस्ि यह भी सुकनकित करना है कक हर 

व्यस्ि को पोषक सुरकक्षत और सस्ती खाद्य सामग्री प्राप्त हो सके, कजससे उसका शारीररक और मानकसक किकास सही तरीके से हो 

सके। भारत के ग्रामीण और शहरी के्षत्र में खाद्य सुरक्षा की स्थथकत कभन्न-कभन्न प्रकार की चुनौकतयाों पेश करती है। भारत में खाद्य सुरक्षा 

केिल एक सरकारी नीकत नही ों है बस्ि सामाकजक आकथणक और स्वास्थ्य से जुड़ा हुआ एक किशेष मुद्दा है,किशेष रूप से ग्रामीण और 

शहरी इलाकोों में खाद्य सुरक्षा की स्थथकत बहुत ही कभन्न होती है और इन के्षत्रोों में अलग-अलग समस्याएों  उत्पन्न होती हैं ग्रामीण स्तर पर 

खाद्य सुरक्षा का मुख्य कारण कृकष सोंकट है ककसान जो अपनी फसल से भोजन प्राप्त करते हैं मौसम की अकनकित सूखा बाढ़ और 

अन्य प्राकृकतक आपदाओों के कारण प्रभाकित होते हैं। ग्रामीण के्षत्रोों में कुपोषण भी एक गोंभीर समस्या है, जहाों लोग अक्सर कसफण  

कैलोरी पर ध्यान कें कित करते हैं, लेककन पोषण से भरपूर भोजन की कमी रहती है। बच्ोों, गभणिती मकहलाओों और िृद्धो में यह समस्या 

ज्यादा देखी जाती है। सरकार के द्वारा खाद्य सुरक्षा अकधकनयम प्रधानमोंत्री गरीब कल्याण अन्य योजना आकद के माध्यम से ग्रामीण के्षत्र 

में खाद्य सुरक्षा प्रदान करने के कलए किकभन्न प्रयास ककया जा रहे हैं। 

भारत में शहरीकरण की गकत तेजी से बढ़ रही है,और इसका प्रभाि खाद्य सुरक्षा पर पड़ रहा है। बड़े-बड़े शहरोों में प्रिाकसयोों, गरीबोों 

और श्रकमकोों की सोंख्या तेजी से बढ़ रही है,जो शहरोों में रहने के कलए आते हैं, लेककन उन्हें पयाणप्त भोजन और पोषण प्राप्त करने में 

ककठनाई का सामना करना पड़ता है।शहरोों में खाद्य सुरक्षा को सुकनकित करने के कलए सरकार के द्वारा प्रधानमोंत्री गरीब कल्याण 

योजना पस्िक कर् कर्स्ट्र ीबू्यशन कसस्ट्म जैसी किकभन्न योजनाओों का कनमाणण ककया गया है। कजसे खाद्य सुरक्षा प्रदान करने में सहायता 

कमल सके। 

शोध का उदे्दश्य 

1. ग्रामीण और शहरी स्तर पर कुपोषण और स्वास्थ्य सोंबोंधी समस्याओों का समाधान करना। 

2. प्राकृकतक आपदाओों और कृकष सोंकट से प्रभाकित के्षत्रोों में खाद्य सुरक्षा को सुकनकित करना। 

शोध तितध: 

प्रसु्तत शोध कद्वतीय स्रोतोों पर आधाररत है। शोध पत्र में पुस्तकोों जनणल आकद का प्रयोग ककया गया है। 

ग्रामीण के्षत्र में खाद्य सुरक्षा 

भारत एक कृकष प्रधान देश है, यहाों के अकधकतर लोग ग्रामीण के्षत्रोों में रहते हैं, इन ग्रामीण के्षत्रोों में खाद्य सुरक्षा एक गोंभीर किषय है, 

खाद्य सुरक्षा का मतलब है, प्रते्यक व्यस्ि को पयाणप्त मात्रा में सुरकक्षत और पौकिक भोजन की उपलब्धता हो सके, ताकक उसकी 

शारीररक और मानकसक सेहत बनी रहे। हालाोंकक भारत में खाद्य उत्पादन में िृस्द्ध हुई है, लेककन ग्रामीण इलाकोों में खाद्य सुरक्षा की 

स्थथकत अभी भी चुनौती पूणण है, किशेष रूप से कृकष सोंकट कुपोषण और आसमान खाद्य कितरण के कारण ग्रामीण इलाकोों में खाद्य 

सुरक्षा में कमी देखी जा रही है। 

ग्रामीण के्षत्रो ां में खाद्य सुरक्षा की समस्याएां : 

 कृति सांकट और प्राकृतिक आपदाएां :  भारतीय ग्रामीण के्षत्र का अकधकतर कहस्सा कृकष पर कनभणर है। फसल उत्पादन जलिायु 

और मौसम स्थथकतयाों के अनुसार यह प्रभाकित होता है। सूखा, बाढ़, कीट प्रकोप और अन्य प्राकृकतक आपदाओों के कारण कृकष 

उत्पादन प्रभाकित होता है। इसे खाद्य सोंकट उत्पन्न होता है और ग्रामीण लोग पयाणप्त भोजन प्राप्त नही ों कर पाते। 

 गरीबी और बेरोजगारी: ग्रामीण के्षत्रोों में गरीबी और बेरोजगारी की समस्या भी खाद्य सुरक्षा के कलए एक बड़ी चुनौती है। खेती 

में असमथणता और श्रकमकोों के कलए कम रोजगार अिसर खाद्य सुरक्षा को किशेष रूप से प्रभाकित करते हैं। ग्रामीण के्षत्रोों में रहने 

िाले लोग आकथणक सोंकट के कारण उकचत और पौकिक भोजन प्राप्त नही ों कर पाते। 

 खाद्य असमानिा: खाद्य असमानता एक और गोंभीर समस्या है। किशेष रूप से कनम्न आय िगण के लोगोों को पयाणप्त मात्रा में 

भोजन नही ों कमलता। उच् आय िगण के लोग बेहतर भोजन प्राप्त कर सकते हैं,लेककन कनम्न िगण को गुणित्ता की कमी और 

सीकमत सोंसाधनोों के कारण असोंतोषजनक खाते आपूकतण कमलती है। 
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 कुपोिण और पोिण की कमी: ग्रामीण के्षत्रोों में कुपोषण की समस्या एक गोंभीर समस्या है। भोजन की गुणित्ता और किकिधता 

की कमी के कारण लोग किटाकमन, खकनज और अन्य पोषक तत्वोों की कमी का सामना करते हैं।बच्ोों मकहलाओों और बुजुगों 

में कुपोषण से स्वास्थ्य सोंबोंधी समस्याएों  पैदा होती हैं,जैसे कक एनीकमया, शरीर की कमजोरी और किकास में रुकािट। 

भारि में ग्रामीण के्षत्र के तलए खाद्य सुरक्षा के उपाय:  

 राष्ट्र ीय खाद्य सुरक्षा अतधतनयम:  2013 में लागू ककया गया रािर ीय खाद्य सुरक्षा अकधकनयम ग्रामीण के्षत्रोों में खाद्य सुरक्षा को 

सुकनकित करने का एक प्रमुख कम है। इस अकधकनयम के तहत गरीब और िोंकचत िगण के लोगोों को सस्ती दरोों पर खाद्य सामग्री 

उपलब्ध कराई जाती है। इस योजना के तहत पस्िक कर्स्ट्र ीबू्यशन कसस्ट्म के माध्यम से चािल, गेहों, चीनी आकद कितररत 

ककए जाते हैं। 

 प्रधानमांत्री गरीब कल्याण अन्न योजना: यह योजना गरीबोों को खाद्य सुरक्षा सुकनकित करने के कलए शुरू की गई थी। किशेष 

रूप से महामारी के दौरान यह योजना ग्रामीण के्षत्रोों में भोजन की उपलब्धता को सुकनकित करती है। इस योजना के आधार पर 

सरकार मुफ्त में खाध कितररत करती है, कजसे खाद्य सुरक्षा में सुधार होता है। 

 कृति योजनाएां  और समर्थिन मूल्य: सरकार ने किकभन्न प्रकार की कृकष योजनाएों  लागू की है,जैसे कक प्रधानमोंत्री ककसान सम्मान 

कनकध योजना कजसके तहत ककसानोों को सीधे बैंक खातोों में सहायता राकश समय पर प्रदान की जाती है। यह योजना ककसानोों 

को खाद्य उत्पादन बढ़ाने के कलए प्रोत्साकहत करती है, और इसे खाद्य सोंकट की सोंभािना भी कम होती है। इसके अलािा 

नू्यनतम समथणन मूल्य पर भी ककसानोों को उनकी फसल का सही मूल्य कमलता है। 

 स्र्थानीय खाद्य उत्पादन और कृति तितिधिा: ग्रामीण के्षत्रोों में खाद्य सुरक्षा बढ़ाने के कलए थथानीय खाद्य उत्पादन को बढ़ािा 

देना अत्योंत जरूरी है। किकभन्न कृकष प्रौद्योकगककयोों का उपयोग करके ककसानोों को अपने उत्पादन की किकिधता बढ़ाने और 

कसोंचाई की बेहतर तकनीक को प्रयोग में लाने के कलए समय-समय पर प्रोत्साकहत ककया जाता है। यह खाध आपूकतण को स्थथर 

बनाए रखने में मदद करता है, और ककस भी खाद्य सुरक्षा में योगदान देते हैं। 

 पोिण और खाद्य तििरण सुधार: ग्रामीण के्षत्रोों में पोषण कशक्षा को बढ़ािा देने भी खाद्य सुरक्षा का एक महत्वपूणण कदम 

है।लोगोों को यह बताया जाना चाकहए,कक सोंतुकलत आहार पोषण के महत्व को समझे। इसके साथ ही खाद्य कितरण प्रणाली में 

सुधार की भी आिश्यकता है, कजसे खाद्यान्न की आपूकतण सही तरीके से जरूरतमोंद लोगोों तक पहुोंच सके और भ्रिाचार को रोका 

जा सके। 

शहरी के्षत्र में खाद्य सुरक्षा: 

भारत में शहरीकरण के तेजी से बढ़ते प्रभाि के साथ-साथ शहरी के्षत्र में खाद्य सुरक्षा भी एक महत्वपूणण और जकटल मुद्दा बन गया है। 

शहरी के्षत्र में रहने िाले लोगोों को किकभन्न प्रकार के खाद्य सुरक्षा की समस्याओों का सामना करना पड़ता है, कजनमें गरीबी कुपोषण 

रोजगार और सुरक्षा शाकमल है। शहरी के्षत्र में खाद्य सुरक्षा का मतलब है, शहरी गरीबोों और िोंकचत िगों को उकचत सोंथथा और पोषक 

भोजन कमलना शहरी इलाकोों में औद्योगीकरण बढ़ती जनसोंख्या और िैश्वीकरण के कारण खाद्य सुरक्षा की चुनौकतयाों भी बढी है। 

शहरी के्षत्रो में खाद्य सुरक्षा की समस्याएां : 

 गरीबी और असमानिा: शरीर के्षत्र में आकथणक असमानता एक बड़ी समस्या है।गरीबी रेखा के नीचे जीिन यापन करने िाले 

लोगोों को उच् कीमतोों पर खाद्य सामग्री प्राप्त करने में ककठनाई होती है। शहरी गरीबोों को बढ़ती सोंख्या किशेष रूप से मजदूर 

और अन्य सोंगकठत के्षत्र के कमणचाररयोों के कलए खाद्य सुरक्षा की स्थथकत को और भी जकटल बनाती है। 

 खाद्य आपूतिि का असमान तििरण: शहरी के्षत्र में खाद्य कितरण प्रणाली की कमी और भ्रिाचार भी खाद्य सुरक्षा की बड़ी समस्या 

है।हालाोंकक पीर्ीएस शहरी गरीबोों के कलए खाद्य सुरक्षा का एक उपाय है, लेककन इसका कायाणन्वयन और किरेज कई के्षत्रोों में 

कमजोर है। 

 कुपोिण और अस्वस्र्थ भोजन: शहरी के्षत्र में बढ़ती जनसोंख्या के कारण पोषक तत्वोों से भरपूर खाद्य पदाथण की उपलब्धता और 

खपत पर किशेष असर पड़ता है। गरीब िगण के लोग अक्सर सस्ता और कम गुणित्ता िाला भोजन खा रहे हैं, कजसे कुपोषण की 

समस्या पैदा होती है, किशेष रूप से िृद्ध बच्ोों और गभणिती मकहलाओों में यह समस्या अकधक पाई जाती है। 
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समस्याएां  और खाद्य और असुरक्षााः  

1- राष्ट्र ीय खाद्य सुरक्षा अतधतनयमाः  यह अकधकनयम भारत में शहरी और ग्रामीण दोनोों के्षत्रोों में गरीबोों को सस्ती दरोों पर खाद्य 

सामग्री उपलब्ध कराने का एक किशेष और महत्वपूणण कदम है। पस्िक कर्स्ट्र ीबू्यशन कसस्ट्म के माध्यम से शहरी गरीबोों को 

चािल गेहों चीनी और अन्य खाद्य सामग्री सस्ती दरोों पर उपलब्ध कराई जाती है। यह शहरी खाद्य सुरक्षा में सुधार लाने के कलए 

प्रमुख उपाय है। 

2- प्रधानमांत्री गरीब कल्याण अन्न योजना: कोकिर्-19 महामारी के दौरान प्रधानमोंत्री गरीब कल्याण अन्य योजना लागू की 

गई,कजसके अनुसार शहरी के्षत्र में रहने िाले गरीबोों को मुफ्त का दान कितररत ककया गया। यह योजना शहरी इलाकोों में खाद्य 

सुरक्षा को सुकनकित करने में मदद करती है,किशेष कर महामारी के दौरान जब दैकनक मजदूरी करने िाले लोग भोजन की 

कमी से जूझ रहे थे। 

3- कुपोिण और पोिण तशक्षा: शहरी के्षत्र में पोषण कशक्षा को बढ़ािा देने के कलए खाद्य सुरक्षा के मुदे्द को सोंबोकधत ककया जा 

सकता है। गरीब िगण को पोषक आहार के महत्व के बारे में जागरूक करना और उन्हें सोंतुकलत आहार के बारे में जानकारी 

देना कुपोषण को कम कर सकता है।सरकारी और गैर सरकारी सोंगठनोों द्वारा पोषण कशक्षा कायणक्रमोों की शुरुआत तेजी से 

की जा रही है। 

4- शहरी कृति और स्र्थानीय उत्पादन: शहरी के्षत्र में शहरी कृकष को बढ़ािा देना भी खाद्य सुरक्षा का एक प्रभािी उपाय हो 

सकता है।यह सारे इलाकोों में ताजा और पोषक खाद्य  पदाथण की उपलब्धता सुकनकित करता है। शहरी बागिानी और छोटे 

खेतोों में उत्पादन से खाद्य आपूकतण की कनभणरता काफी कम हो सकती है। 

खाद्य सुरक्षा में सुधार हेिु कुछ सुझािाः  

 पब्लिक तिसटीबू्यशन तसस्टम को मजबूि बनाना:  

 ग्रामीण के्षत्र: ग्रामीण के्षत्रोों में पीर्ीएस की पहुोंच और प्रभािशीलता को सुधारने के कलए प्रयास करने चाकहए।हालाोंकक यह 

प्रणाली पहले से ही कायणरत है, लेककन कई इलाकोों में इसकी कायण प्रणाली और पारदकशणता में काफी कमी है। ग्रामीण के्षत्रोों 

में सभी गरीबोों को सस्ती दरोों पर खाध सुकनकित करने के कलए पीर्ीएस की कायण प्रणाली को मजबूत करना आिश्यक है। 

 शहरी स्तर: शहरी के्षत्र में पीर्ीएस का किरेज बढ़ाने और इसे अकधक पारदशी बनाने में से शहरी गरीबोों को सस्ती दरोों 

पर खाधान उपलब्ध हो सकता है। शहरी के्षत्र में प्रिासी मजदूर स्लम बस्स्तयोों और दैकनक मजदूरी करने िालोों को पीर्ीएस 

के माध्यम से खाद्य सुरक्षा सुकनकित की जा सकती है। 

 स्र्थाई कृति और स्र्थानीय खाद्य उत्पादन को बढ़ािा देना: 

 ग्रामीण स्तर: ग्रामीण के्षत्रोों में जैकिक खेती और किकिधता पूणण फसल प्रणाली को बढ़ािा देने से थथानीय खाद्य आपूकतण और 

बेहतर हो सकती है। ककसानोों को बेहतर तकनीक और उपकरण प्रदान कर उनकी उपज की क्षमता में िृस्द्ध की जा सकती 

है। 

 शहरी स्तर: शहरी कृकष को बढ़ािा कदया जा सकता है, जैसे छत पर बागिानी सामुदाकयक बाग और ऊर्ध्ाणधर खेती के 

माध्यम से शहरी के्षत्र में थथानीय स्तर पर ताजा और पौकिक खाद्य पदाथों की उपलब्धता बढ़ाने के कलए इन खेती पद्धकतयोों 

को अपनाना सहायक हो सकता है। 

 पोिण तशक्षा और जागरूकिा बढ़ाना:  

 ग्रामीण स्तर: ग्रामीण के्षत्रोों में पोषण कशक्षा कायणक्रमोों को लागू करने से लोगोों को सोंतुकलत आहार के महत्व के बारे में किशेष 

रूप से जागरूक ककया जा सकता है।किशेष कर बच्ोों, गभणिती मकहलाओों और बुजुगों को पोषण की सही जानकारी देना 

आिश्यक है। 

 शहरी स्तर: शहरी के्षत्र में गरीब समुदायोों को ससे्त और पोशाक खाद्य पदाथों के किकल्ोों के बारे में जागरूक ककया जा 

सकता है। शहरी गरीबोों को पोषण सोंबोंधी जानकारी देने के कलए कुककों ग क्लास और पोषण कायणशालाओों का आयोजन 

करके उनको जागरूक ककया जा सकता है। 
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 जलिायु प्रतिरोधी कृति पद्धतियाां अपनाना: 

 ग्रामीण स्तर: जलिायु पररितणन के कारण कृकष उत्पादन पर असर पड़ रहा है। ऐसे में जल सोंिधणन,सुखा प्रकतरोधी फसलें 

और अन्य जलिायु प्रकतरोधी कृकष तकनीक को बढ़ािा देने से खाद्य सुरक्षा सुकनकित की जा सकती है। 

 शहरी स्तर: शहरी के्षत्र में जलिायु प्रकतरोधी खाद्य प्रणाकलयोों को बढ़ािा देने से ग्रामीण के्षत्र की मदद की जा सकती है। 

इसके कलए शोध प्रकशक्षण और कित्तीय सहायता का नेटिकण  थथाकपत ककया जा सकता है। 

 सरकारी योजनाओां और नीतियो ां को मजबूि बनाना: 

 ग्रामीण स्तर: खाद्य सोंरक्षण और पररिहन में सुधार से ककसानोों के स्तर पर खाद्य नुकसान को कम ककया जा सकता है 

ककसान किकभन्न खाद्य सोंरक्षण ताररको जैसे कर्ब्बा बोंदी फ्रीकजोंग का उपयोग करके अपने को कम कर सकते हैं। 

 शहरी स्तर: शहरी के्षत्र में खाद्य अपव्यय को कम करने के कलए किकभन्न जागरूकता अकभयानोों का आयोजन ककया जा 

सकता है। अकतररि खाद्य पदाथों को खाद्य बैंकोों में दान करने से भोजन की बबाणदी को रोका जा सकता है, और इसे 

जरूरतमोंद लोगोों तक पहुोंचा जा सकता है। 

तनष्किर ाः  

भारत में खाद्य सुरक्षा एक महत्वपूणण मुद्दा है, जो शहरी और ग्रामीण दोनोों के्षत्रोों में अपनी किशेष चुनौकतयाों प्रसु्तत करता है,जबकक 

ग्रामीण के्षत्रोों में खदान उत्पादन और कितरण से सोंबोंकधत समस्याएों  प्रमुख है।िही ों शहरी के्षत्र में खाध सुरक्षा और गरीबी के कारण 

आकथणक पहुोंच में रुकािटें आती रहती हैं। इन दोनोों के्षत्रोों में खाद्य सुरक्षा सुकनकित करने के कलए किशेष सोंयुि प्रयासोों की आिश्यकता 

है। 

ग्रामीण के्षत्रोों में कृकष किकास जल सोंिधणन और मकहलाओों की सशस्िकरण जैसी पहल खाद्य सुरक्षा को बेहतर बनाने में मदद कर 

सकती हैं। िही ों शहरी के्षत्र में सस्ती और पोषक खाध सामग्री तक पहुोंच रोजगार के अिसर और पीर्ीएस की प्रभािशीलता में सुधार 

से खाद्य सुरक्षा को काफी कम ककया जा सकता है। 

इसके अकतररि सरकारी योजनाओों और नीकतयोों का सही तरीके से कायाणन्वयन खाद्य भोंर्ारण और कितरण अिसरोंचना का सुधार 

और पोषण कशक्षा पर जोर देने से खाद्य सुरक्षा को सुकनकित ककया जा सकता है। खाद्य अपव्यय को कम करने,जलिायु पररितणन से 

कनपटने, शहरी और ग्रामीण दोनोों के्षत्रोों में कृकष की स्थथरता बनाए रखने के कलए बेहतर तकनीक और उपकरणोों का उपयोग जरूरी 

है। 

अतः  खाद्य सुरक्षा केिल सरकार की कजमे्मदारी नही ों है, बस्ि यह सभी समुदायोों सोंगठनोों और व्यस्ियोों की सामूकहक प्रयासोों से 

सोंभि हो सकती है। सभी स्रोत पर ककए गए सुधारो और सहयोग से ही हम एक सुरकक्षत समस्त और पोषक खाद्य िातािरण बना 

सकते हैं,जो समाज के सभी िगों की आिश्यकता को पूरा करने में सहायता करें । 
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